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Sri Ramana este un adevdrat fiu al paméantului indian. Este ingenuu si, in
plus, ceva de-a dreptul fenomenal. In India, el este cel mai alb punct al unui
spatiu alb.

Ceea ce descoperim in viata si invataturile lui Sri Ramana este tot ceea ce
India are mai pur; cu suflul sdu de eliberati de lume si eliberatoare
umanitate, este un psalm al mileniilor. Aceastd melodie este construitd pe un
unic, mdret motiv care, intr-o mie de reflexe colorate, se regenereazda in
interiorul spiritului indian, melodie a cdrei recentd intrupare este Sri Ramana
insusi.

Identificarea Sinelui cu Dumnezeu va apdrea europeanului socantd. E o
Realizare specific orientald, dupd cum este exprimatd in spusele lui Sri
Ramana. Psihologia nu poate sd aducd nicio contributie suplimentard, cu
exceptia observatiei cd a-si propune un astfel de lucru este cu mult in afara
domeniului ei. Cu toate acestea, indianului ii este clar cd Sinele ca Sursd
spirituald nu e diferit de Dumnezeu; si in mdsura in care un om saldsluieste
in Sine, el nu este numai continut in Dumnezeu, ci este Dumnezeu insusi. Sri
Ramana este destul de clar in aceastd privinta.

Scopul practicilor orientale este acelasi ca ale misticismului occidental: focusul
este mutat de la ,,eu" la Sine, de la om la Dumnezeu. Aceasta inseamnd cid
,eul" dispare in Sine iar omul in Dumnezeu. Un efort similar este descris in
exercitia spiritualia in care , proprietatea personald", ,,eul", se subjuga in cel mai
inalt grad posibil posesiunii lui Christos. Sri Ramakrishna a adoptat aceeasi
atitudine cu privire la Sine, numai cd la el dilema intre ,eu" si ,Sine" se
apropie ceva mai mult de prim plan. Sri Ramana declard fara sovdire cd
adevdratul scop al practicii spirituale este disolutia ,,eului". Ramakrishna, cu
toate acestea, manifestd o atitudine oarecum ezitantd in aceastd privintd. Desi

U Articol extras din Golden Jubilee Souvenir, 1896-1946, Sri Ramanasramam, India, 1995. Cartea
este o colectie de poeme si articole si a fost publicata pentru prima oara la 1 septembrie 1946
de Sri Ramanasramam in cinstea sarbatoririi a 50 de ani de viata a lui Sri Ramana Maharshi la
poalele muntelui Arunachala. Acest articol, la randul sdu, este extras din introducerea pe care
Dr. C.G. Jung a scris-o cartii Dr-ului Zameer: Der Weg Zum Selbst, Calea citre Sine sau Viata si
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spune: , Atata timp cat simtul eului ddinuie, tot atat adevdarata Cunoastere
(Jnana) si Eliberare (Mukti) sunt imposibile", trebuie sd admitd insa natura
fatald a lui ahankara (ego). El afirma: , Cat de putini pot obtine aceasta uniune
(Samadhi) eliberandu-se de ,eu"! Foarte rar este posibil. Discutd cat de mult
vrei, izoleazi-te farda incetare, si totusi acest ,eu" se va reintoarce la tine
mereu. Taie astdzi plopul si maine ai sd descoperi cd formeazd lastari noi.
Céand in final descoperi cd acest ,eu" nu poate fi distrus, lasa-1 sd rdiméand , eu"
servitorul." Referitor la aceastd concluzie, Sri Ramana este in mod sigur mult
mai radical.

Relatiile schimbatoare intre aceste doud entitdti, ,eul" si ,Sinele", reprezinta
un camp de experientd pe care constiinta introspectivdi a Orientului l-a
explorat intr-un grad aproape inaccesibil omului occidental. Filosofia
orientului, care este atat de diferitd de a noastrd, reprezinta pentru noi un dar
de inaltd valoare, pe care, totusi, ,trebuie sd-1 obtinem pentru a-l stipéani."
Cuvintele lui Sri Ramana insumeazd incd o datd elementele principale pe care
Spiritul Indian le-a acumulat de-a lungul a mii de ani de contemplare a
Sinelui interior; iar viata si munca personald ale lui Maharshi exemplificd
incd o datd cea mai intimd strddanie a poporului indian de a gdsi Sursa
originald eliberatoare. Spun ,incd o datd" deoarece India std in fata pasului
fatal de a deveni un Stat, si cu aceasta de a intra in comunitatea natiunilor, ale
cdrei principii conducdtoare au orice in programa lor cu exceptia tocmai a
,solitudinii" si a pdcii sufletului.

Natiunile orientale sunt amenintate de o dezintegrare rapidd a bunurilor lor
spirituale, iar ceea ce le inlocuieste nu intotdeauna poate fi considerat ca fiind
ceea ce are mai bun mintea occidentald. Prin urmare, intelepti de felul lui Sri
Ramakrishna si Sri Ramana pot fi priviti ca profeti moderni. Fi nu numai cd
ne reamintesc de cultura spirituald a Indiei, veche de mii de ani, ci si in mod
direct o intruchipeazd. Viata si invatdturile lor formeazd un impresionant
avertisment de a nu uita nevoile sufletului in mijlocul tuturor lucrurilor noi
ale civilizatiei occidentale, lucruri de o orientare predominant tehnico-
materiald si comerciald. Impulsul nestdpanit de a realiza si poseda in
domeniul politic, social sau intelectual, impuls care rdscoleste pasiunea
aparentd si tulbure din sufletul occidentalului, se imprdastie in mod continuu
in Orient, amenintdnd cu consecinte care nu sunt de trecut cu vederea. Nu
numai in India, dar si in China s-a pierdut deja mult din aceea in ce odata
trdia si inflorea sufletul. Cultura occidentald, orientatd pe exteriorizare, poate
intr-adevdr rezolva multe rele a cdror eradicare pare a fi de dorit si
avantajoasd. Dar, asa cum a ardtat experienta, acest progres este platit prea
scump, prin pierderea culturii spirituale. Este fdard indoiald mult mai
confortabil sa locuiesti intr-o casa ordonatda, mobilatd si dotatd cu toate
instalatiile sanitare, insd aceasta nu rdspunde la intrebarea cine este locatarul
acestei case, sau daca sufletul sdu se bucura de o stare similard de ordine si

Chemarea nr. 2, octombrie 2007 Cunoaste-te pe tine tnsufi



Sri Ramana si mesajul siu omului modern Dr. C.G. Jung

puritate, asemenea casei care deserveste viata exterioard. Odatd ce omul este
pornit pe acumularea de bunuri lumesti, el nu e niciodata satisficut, dupa
cum aratd experienta, cu simplele necesititi ale vietii, ci se zbate mereu pentru
un mai mult si mai mult, pe care, fidel prejudecdtilor sale, il cauta
intotdeauna in lucruri exterioare. Uitd complet cd in pofida succesului
exterior, in interior ramane acelasi si, prin urmare, se plange de sdrdcie fiindca
posedd doar o masind si nu doud ca altii in jur. Desigur vietii exterioare a
omului i se aduc multe imbundtitiri si infrumusetdri, insd ele isi pierd
semnificatia in mdsura in care omul interior nu tine pasul cu acestea. Provizia
cu toate ,necesitdtile" este fira indoiald o sursd de fericire care nu e de
subestimat. Dar dincolo de ea, omul interior isi ridica revendicdrile care nu
pot fi satisfacute de nici un bun exterior: si cu cat aceastd voce este ascultatd
mai putin in vandtoarea de ,lucruri minunate" ale acestei lumi, cu atat mai
mult omul interior devine o tintd a unui inexplicabil nenoroc si a unei
nefericiri de neinteles in mijlocul unor conditii de viatd de la care cineva s-ar
astepta la ceva destul de diferit. Exteriorizarea conduce la o suferintd
incurabild, fiindcd nimeni n-ar putea intelege cum cineva poate suferi din
cauza propriei sale naturi. Nimeni nu e surprins de propria sa insatietate, ci o
priveste ca pe un drept al nasterii sale; nu realizeazd cd unilateralitatea
hranei sufletului sdu conduce la cele mai severe perturbdri de echilibru.
Aceasta este ceea ce constituie maladia occidentalului care nu isi afld odihna
pand ce nu infesteazd intreaga lume cu nesdtioasa sa neliniste.

Tn’,celepciunea si Misticismul Orientului au, asadar, multe sd ne spund,
presupunand cd ele se exprimd in limbajul lor inimitabil. Ar trebui sd ne
reaminteascd de ceea ce poseddm similar in propria noastra cultura si am
uitat deja, si sd ne directioneze atentia la ceea ce am dat de o parte ca lipsit de
importantd, si anume destinul fiintei noastre interioare. Viata si invatdturile
lui Sri Ramana nu sunt importante numai pentru indian, ci si pentru
occidental. Nu numai cd ele formeaza o inregistrare de mare interes uman, ci
si un mesaj de avertizare cdtre o umanitate care amenintd sa se piardad in
haosul inconstientei si al lipsei de control.
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