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,Intalnirea” cu Ramana s-a produs pe cand citeam cartea
India Secreti a lui Paul Brunton, cu multi ani in urmd, in
perioada studentiei. Descrierea inspiratd a momentului
intdlnirii autorului cu inteleptul de la Arunachala, socul pe
care acesta l-a trdit in prezenta sa tdcutd s-a transmis si
tAndrului cititor care eram atunci si a fost suficient sd deschida
in mod miraculos si decisiv o poartd ce ducea spre un taram
misterios, necunoscut si neasteptat.

Poate pdrea la prima vedere un fapt obisnuit care se
intdmpla la citirea unei carti ce iti trezeste interesul. Cu unele
deosebiri importante, fundamentale: acest drum nu se
deschidea spre exterior, era total nou, si a continuat de atunci
fard intrerupere. Am realizat treptat ca el nu are sfarsit si nici
inceput. Mai precis acest drum duce spre un prezent
atotcuprinzator, pe care il numim prezent, nedispunand de alt
termen mai apropiat care sd exprime, sau sd descrie, acea
stare-drum sau drum-stare, un prezent continuu dincolo de
timp si de spatiu. Un prezent care inglobeaza in el trecutul si
viitorul, tot ceea ce se petrece in trecut sau in viitor, totul, fara
a se identifica cu ceva din toate acestea, dar care se afld in toate
acestea, fiindu-le suportul subiacent.

Cum nimic nu este intdmpldtor, si aceastd intalnire s-a
produs din necesitatea de a se produce, necesitate in virtutea
cdareia se intdmpla tot ceea ce se intampld sau pare ca se
intdmpla in lumea noastrd fenomenald, a dualitatii.

In timp, am primit mai multe carti de la ashramul de la
Arunachala, carti ce cuprindeau dialoguri cu inteleptul de la
Arunachala, cum este numit Ramana Maharshi, din diferite
perioade ale existentei sale pamantesti, dupa ce a trdit acel
moment transcendent ce l-a adus in fata necunoscutului
absolut: El insusi, sau Sinele.

Am tradus si publicat Introspectia (Self-Enquiry, Editura
Axis Mundi, Bucuresti, 1993), a urmat apoi Infeleptul de la
Arunachala (Talks with Ramana Maharshi, Editura Herald, Vol. I-
II, Bucuresti, 1997). Am continuat cu traducerea poemelor sale



pe care le-am publicat in 2007 impreund cu o editie revazuta a
Introspectiei, intr-un volum intitulat Introspectia. Poeme (Editura
Asociatiei Literare TIE, Bucuresti, 2004).

Ma voi referi pe scurt la fiecare din aceste volume de
traduceri in limba roméand, in ordinea in care ele au fost
publicate .

Introspectia a aparut pentru prima oard in 1930 la Madras,
in India, cu titlul Vichara-Sangraham (Compendiu de Introspectie).
Lucrarea continea, sub forma de intrebdri si raspunsuri,
invataturile date in scris de catre Bhagavan Ramana lui
Gambhiram Seshayya intre anii 1901-1902. Ramana care avea
pe atunci 21 de ani a scris rdspunsurile la intrebdrile puse de
Gambhiram Seshayya pe bucatele de hartie deoarece in acea
perioadd el nu simtea nevoia de a vorbi, pdstrand tdcerea.
Citam doar primul dialog din Introspectia: , Discipolul: Maestre!
Care este mijlocul de a obtine starea de fericire eterna lipsita
pentru totdeauna de suferintd? Maestrul: In afars de ceea ce
afirmd Veda ca acolo unde este trup este si durere mai este si
experienta directa a fiecarui om; prin urmare trebuie sa
patrunzi prin introspectie in adevarata naturd dintotdeauna
imateriald si sa ramai asemenea ei. Acesta este mijlocul pentru
obtinerea acestei stari.” Raspunsurile profunde, limpezi, la
obiect, ilustreazd cunoasterea pe care Ramana o dobandise
gratie experientei realizdrii, care se petrecuse deja, in mai
multe etape la care se va referi Ramana insusi mai tarziu, in
cadrul unor dialoguri. Textul initial a fost revazut de Ramana
mai inainte de a fi publicat. Un rezumat al acestor invataturi a
fost apoi tiparit in limba engleza cu titlul Self-Enguiry. In a treia
editie, publicatd in 1940, ca si in alte cateva editii ulterioare,
Introspectia apare sub forma de rezumat. Editia a saptea (1965)
si a opta (1971) au apdrut, la Madras, iar editia a noua (1981),
la Tiruvannamalai, India. Textul editiei a noua, Self-Enquiry.
Vicharasangraham, contine versiunea engleza a textului complet
din Vichara-Sangraham, traducere din tamila publicata initial in
1965 de Dr. T. M. P. Mahadevan, profesor la Universitatea din
Madras. Aceasta editie a stat la baza traducerii dialogurilor cu
Bhagavan Ramana din volumul Introspectia (Editura Axis
Mundi, Bucuresti, 1993).

Inteleptul de la Arunachala reproduce integral convorbirile
din volumul Talks with Sri Ramana Maharshi, editia a opta,
publicat in 1989 in limba englezd, continand dialoguri purtate



de Ramana Maharshi cu diferite persoane in ashramul de la
Tiruvanamalai, ashram care ii poartd astdzi numele. Aceste
,convorbiri” acopera o perioada de patru ani, 1935 - 1939, si au
fost inregistrate de Sri Mungala S. Venkataramiah (Ramananda
Sarasvati) un vechi discipol al lui Sri Ramana. De origine telugu,
el vorbea fluent engleza si tamila si putea conversa in sanscrita.
Avea calificarea necesara pentru a inregistra conversatiile lui
Sri Bhagavan cu diversi discipoli si vizitatori, ne precizeaza
Sadhu Arunachala (Maior A.W. Chawick) in prefata editiei din
1955 a volumului de convorbiri cu Ramana Maharshi. In acea
perioada ,sdndtatea lui Maharshi era in general bund si sala de
primire in care obisnuia sd stea era deschisd zi si noapte
pentru oricine. Vizitatorii veneau aici din toate colturile lumii
si este greu de gdsit o tara care sa nu fi fost reprezentata intr-
un moment sau altul. Desi unele conversatii erau purtate in
diverse dialecte din India de sud, multe au fost redactate in
englezd; cele in tamila si telugu au fost traduse ulterior in
vederea publicdrii volumului. Notitele complete erau adesea
ardtate interlocutorilor Maestrului pentru verificare, insa toate
au primit girul lui Sri Bhagavan insusi, pentru cd inregistrarile
ii erau intotdeauna ardtate pentru corectare si aprobare dupa
ce erau notate intr-un caiet.”

Fiecdrei persoane care ii punea intrebdri i se adresa direct,
la nivelul sdu de intelegere, incercand ca prin raspunsurile
date sa-i ldmureascd indoielile insd nu in maniera in care
acesta se astepta ci ajutdndu-l in mod real sd-si depdseasca
dificultatile in abordarea temelor sau practicilor de natura
spirituald indreptandu-i eforturile inspre tinta reala a oricaror
intrebdri, adevaratul rdspuns, cunoasterea de sine.

Contactul direct cu Ramana facilita aducerea celui ce
punea intrebarea in acea stare in care sd afle ceea ce era
necesar sa faca, mai precis sa-si depdseascd neclaritatile
inculcate in minte si identificarea sa cu aparentele, fatete sau
umbre ale existentei sale reale. Calea reamintitd de Ramana, si
descrisd in multe din vechile scrieri este simpld: eliminarea
gandurilor ce produc toate aceste fantasme, sau controlul
asupra gandurilor, cdi aparent diferite ce conduc la acelasi
rezultat. Ramana precizeaza cd toate aceste ganduri sunt
proiectii, rdsfrangeri, consecinte ale gandului eu. ,Tu esti
Sinele, spune Ramana, nimic altceva decat Sinele. Orice altceva
este purd imaginatie, fii deci Sinele, aici si acum. Nu este



necesar sd te retragi intr-o padure sau sa te inchizi intr-o
camerd. Ocupa-te de activitdtile tale curente, dar detaseaza-te
de acela care actioneaza. Sinele este martorul si tu esti Acela”.

Volumul Introspectia. Poeme cuprinde editia revazuta a
Introspectiei la care s-au adaugat si poemele pe care le-a scris
Ramana Maharshi, poeme in care este concentratd o intreaga
tilosofie.

Referitor la aceste poeme, Sadhu Arunachala ne relateaza
cd in 1935, atunci cand a ajuns in ashram, traducerile in limba
englezd ale poemelor scrise in tamild nu erau nici
satisfacdtoare, nici complete si a decis sd realizeze o versiune
proprie in versuri pornind de la o traducere in proza realizata
de un specialist in tamila, Sri R. Visvanathan, cunoscdtor al
limbii engleze. Textul rezultat i-a fost prezentat lui Bhagavan
si a fost corectat de acesta cu multa exigenta astfel incat sensul
poemelor s-a pdstrat nealterat in varianta finald, cu mici
modificdri necesare pentru respectarea metricii alese. Sadhu
Arunachala a inclus in acest volum toate strofele scrise
vreodata de Bhagavan; unele dintre acestea, aproape uitate i-
au fost comunicate chiar de Bhagavan, care le pastrase vii in
memorie, printre acestea fiind si textul poeziilor originale din
Suplimentul la cele 40 de strofe. A pastrat aceste traduceri multi
ani, desi Sri Ramana i sugerase cd ele pot fi publicate, fapt
care s-a si intamplat in 1960. Au urmat multe alte editii, in
engleza si in diferite alte limbi. Editia in limba engleza din
1996 a stat la baza traducerii in limba roméand, din volumul
Introspectia. Poeme, publicat in 2004.

Cele Patruzeci de strofe despre existentd, in care Ramana
Maharshi isi concentreaza invatatura sa, incep cu invocatia:
»Nu poti cunoaste Realitatea, chiar relativ,/ in lipsa Realitatii
insdsi, aceea care este/ Eliberatd de ganduri, aflata in Inima,/
Din care gandurile toate izvordsc. Intr-adevir,/ Aceasta este
Inima. Cum poti sad o invoci?/ Aflandu-te in Inimd, asa poti s-o
invoci!/ /Acei care se tem de grozadvia mortii/ Refugiul si-1
afld alergand la Dumnezeu/ Cel unic, Supremul, unde nu e
nici nastere, nici moarte./ lar cei ce s-au eliberat de ego, de
,eu” si de ,al meu”/ Ei sunt nemuritori si stralucesc de-atunci
ca Sine./ Cum poate gandul mortii sd mai revina la acestia?”

Prin poemele sale, oricare ar fi temele abordate, Ramana
Bhagavan, inteleptul de la Arunachala, isi expune invdtatura



in forma poeticd, modul originar de predare a invataturilor de
natura spirituala.

*

Lucrez la finalizarea traducerii unui volum ce se va
intitula , Din invatdtura lui Ramana”. Sper sa public o noud
editie, revizuti, a volumului de dialoguri Infeleptul de la
Arunachala intr-un singur volum de cca 700 de pagini, ca in
original. De asemenea, am in vedere publicarea traducerii
povestirilor pe care Ramana Maharshi le-a inclus in unele
raspunsuri la intrebdrile puse de diferiti vizitatori ai
ashramului de la Tiruvannamalai. Aceasta fiind o modalitate
de a invata prin ,imagini”, desprinse din cartile sfinte ale
filosofiei indiene sau din experienta sa directd din viata de zi
cu zi. Ele pot servi drept pilde, istorioare cu talc, ce sugereaza
indirect raspunsuri la unele intrebdri de natura spirituala la
care cautdm rdaspuns.
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